
 

 

L.dz.DZKosz/108/2026      Wrocław, 20 lipca 2026 

 

Komunikat WR nr 2 na sezon 2026/2027 
dot. systemu rozgrywek Mini koszykówki. 

 

Zawody Mini Koszykówki rozgrywane są zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w Koszykówkę 

oraz Regulaminem Zawodów DZKosz na sezon 2026/2027 z uwzględnieniem zmian 

przedstawionych w niniejszym Komunikacie. 

 

1.  Zasady gry 

1.1. Mecz składa się z czterech kwart po 6 minut każda. Jeżeli po zakończeniu 

czasu gry czwartej kwarty wynik jest nierozstrzygnięty dogrywka rozgrywana 

będzie w formule Złoty Kosz (gra toczy się bez limitu czasu, a mecz wygrywa 

drużyna, która jako pierwsza zdobędzie punkty w dogrywce zarówno z gry, jak i 

z rzutu wolnego).  

1.2. W pierwszych trzech kwartach czas gry zatrzymywany jest wyłącznie na rzuty 

wolne. 

1.3. W czwartej kwarcie oraz podczas dogrywki czas gry zatrzymywany jest zgodnie 

z przepisami gry w koszykówkę. 

1.4. Przerwy w meczu: 

1.4.1. 1-minutowe, mają miejsce pomiędzy pierwszą i drugą oraz trzecią 

i czwartą kwartą, 

1.4.2. 2-minutowa pomiędzy drugą i trzecią kwartą meczu. 

1.4.3. Każdej drużynie może być przyznana jedna 1-minutowa przerwa na 

żądanie w trakcie jednej połowy. Niewykorzystana przerwa na żądanie 

nie może być przenoszona na następną połowę. 

1.5. Kosz z gry zalicza się jako: 

1.5.1. 2 punkty, gdy zdobyty z pola obszaru ograniczonego (pola 3 sekund), 

1.5.2. 3 punkty, gdy zdobyty spoza obszaru ograniczonego (pola 3 sekund). 

1.6. W przypadku faulu popełnionego na zawodniku będącym w akcji rzutowej 

przyznawany jest jeden rzut wolny odpowiadający wartości punktowej 

przerwanego rzutu (rzut za 2 punkty - 1 rzut wolny o wartości 2 punktów, rzut 

za 3 punkty – jeden rzut wolny o wartości 3 punktów).  

1.7. W przypadku akcji 2+1 lub 3+1 zawodnikowi przysługuje jeden rzut wolny o 

wartości 1 punktu. 

1.8. Limity przewinień: 

1.8.1. Limit przewinień drużynowych wynosi trzy faule w każdej kwarcie. 

Każdy kolejny faul popełniony przez zespół broniący, skutkuje 

przyznaniem drużynie atakującej jednego rzutu wolnego o wartości 2 

punktów. Przepis ten nie ma zastosowania do fauli popełnionych na 



 

 

zawodniku w akcji rzutowej, które są rozstrzygane zgodnie z pkt 1.6 

Komunikatu. 

1.8.2 Limit przewinień osobistych przypadających na zawodnika podczas 

meczu to cztery faule osobiste. 

1.9. W meczach mini koszykówki może wziąć udział nie mniej niż 8 i nie więcej niż 

15 zawodników. 

1.10. Drużyna, która przed rozpoczęciem meczu liczy mniej niż 8 zawodników nie 

zostanie dopuszczona do zawodów, a mecz zostanie zweryfikowany jako 

walkower na korzyść drużyny przeciwnej (bez prawa rozegrania spotkania 

w innym terminie), niemniej jednak zawody muszą być rozegrane jako 

towarzyskie. 

1.11. W każdej z pierwszych trzech kwart musi wziąć udział co najmniej 

8 zawodników, przy czym zawodnicy, którzy wzięli udział w grze w pierwszych 

trzech minutach każdej z trzech pierwszych kwart, nie mogą wziąć udziału 

w grze w drugich trzech minutach każdej z trzech pierwszych kwart. 

1.12. Zmiana zawodników powinna nastąpić podczas przerwy, która następuje 

z urzędu po zakończeniu okresu trzech minut gry w każdej z trzech pierwszych 

kwart. Grę należy wznowić natychmiast po przeprowadzeniu zmian zgodnie ze 

strzałką naprzemiennego posiadania piłki. Skład czwórek przebywających na 

boisku w poszczególnych częściach kwart jest dowolny i zależy wyłącznie od 

uznania trenera. 

1.13. Zmiany zawodników podczas trwania okresu trzech minut gry odbywają się 

“lotnie” bez zatrzymywania gry - w tym okresie nie mogą być zmieniani 

zawodnicy, którzy będą grali w kolejnym trzech minutach tej samej kwarty, przy 

czym zawodnik musi najpierw opuścić boisko w miejscu przeznaczonym do 

wykonywania zmian, po tym zmiennik może wejść na boisko. 

1.14. W przypadku kontuzji lub przekroczenia limitu fauli przez zawodnika przed 

upłynięciem trzeciej minuty gry w każdej z części w trzech pierwszych 

kwartach, zawodnik ten może być zastąpiony przez dowolnego zawodnika 

rezerwowego. 

1.15. W czwartej kwarcie wszyscy zawodnicy zespołu mogą brać udział w grze 

w dowolnym wymiarze, o ile nie przekroczyli limitu fauli lub nie zostali 

zdyskwalifikowani. 

1.16. Jeśli przed zakończeniem trzeciej kwarty liczba zawodników drużyny jest 

mniejsza niż 8 (np. na skutek kontuzji lub popełnionych fauli) na zasadzie 

wyjątku do gry w drugim okresie kwarty może wystąpić zawodnik grający 

w pierwszym okresie, zastępując wyeliminowanego z gry zawodnika. 

Jeśli sytuacja zdekompletowania drużyny nastąpiła w pierwszej lub drugiej 

kwarcie, w każdej kolejnej kwarcie prawo do gry w obu okresach na zasadzie 

wyjątku musi dotyczyć innego zawodnika. Drużyna przeciwna nie posiada 



 

 

z tego tytułu żadnych przywilejów i rotacja zawodników musi się w niej 

odbywać na normalnych zasadach, bez wyjątków. 

1.17. Niezastosowanie się do powyższych zasad gry skutkować będzie orzeczeniem 

walkowera dla drużyny przeciwnej. 

2. Procedura wznowienia gry po wybranych błędach 

W przypadku: 

2.1. błędu kroków, 

2.2. podwójnego kozłowania, 

2.3. piłki niesionej, 

2.4. wyrzucenia piłki poza boisko, 

2.5. błędu powrotu piłki z pola ataku na pole obrony, 

zespół broniący natychmiast przejmuje piłkę i samodzielnie wprowadza ją do gry zza linii 

ograniczającej boisko, najbliżej miejsca naruszenia przepisów, bez konieczności 

przekazywania piłki sędziemu. 

3. Procedura 

3.1. Zawodnik drużyny broniącej zabiera piłkę lub przekazuje ją partnerowi 

znajdującemu się za najbliższą linią boczną lub końcową. 

3.2. Piłka zostaje natychmiast wprowadzona do gry. 

3.3. Zawodnik drużyny atakującej zobowiązany jest pozostawić piłkę na parkiecie 

w miejscu popełnienia błędu. 

4. Sankcje za naruszenie obowiązku pozostawienia piłki: 

4.1. Pierwsze naruszenie - upomnienie dla całego zespołu oraz trenera/opiekuna 

drużyny. 

4.2. Drugie i każde kolejne naruszenie - 1 rzut wolny za 1 pkt. dla drużyny przeciwnej 

plus piłka z boku 

5. Udział zawodników i trenerów w rozgrywkach 

5.1. Dopuszcza się udział w rozgrywkach zarówno trenerów, jak i opiekunów 

drużyny (osoba pełnoletnia, nieposiadająca licencji PZKosz). 

5.2. Zgłaszanie zawodników oraz trenerów/opiekunów na sezon 2026/2027 

odbywa się poprzez system ESOR lub w sposób uproszczony (bez 

pozyskiwania licencji). 

5.3. W przypadku zgłoszenia zawodników i trenerów przez ESOR do zgłoszenia 

należy dołączyć wszystkie wymagane dokumenty (zgodnie z art. 14 §2 

Regulaminu Zawodów DZKosz we Wrocławiu na sezon 2026/2027). 

5.4. W przypadku zgłoszenia zawodników i trenerów w sposób uproszczony klub 

zobowiązany do przesłania drogą mailową do biura DZKosz wypełnionej karty 

zgłoszeniowej do środy do godziny 23.59 poprzedzającej turniej i 

przedstawienia na turnieju wydrukowanej i wypełnionej karty zgłoszeniowej. 

Druk karty zgłoszeniowej zostanie udostępniony przez Wydział Rozgrywek. 

5.5. W przypadku zgłoszenia zawodników przez ESOR klub zobowiązany jest do 

przedstawienia na turnieju wydruku składu drużyny wygenerowanego z ESOR. 



 

 

5.6. Każdorazowo przed turniejem trener/opiekun drużyny swoim podpisem 

potwierdza tożsamość zawodników, posiadanie przez nich pisemnej zgody 

rodziców na udział w zawodach, ważność ich profilaktycznych badań 

lekarskich oraz brak przynależności klubowej zgłoszonych zawodników do 

innego klubu. Przyjmując jednocześnie pełną odpowiedzialność prawną za 

prawdziwość oświadczenia. 

5.7. Opiekun drużyny, w zakresie uczestnictwa w zawodach oraz odpowiedzialności 

za swoje zachowanie, jest traktowany na równi z trenerem i podlega wszelkim 

sankcjom dyscyplinarnym przewidzianym dla trenerów w obowiązujących 

regulaminach PZKosz i DZKosz. 

6. Nakaz krycia “każdy swego” 

6.1. W rozgrywkach mini koszykówki obowiązuje nakaz obrony systemem „każdy 

swego”. Nakaz obrony „każdy swego” wyklucza obronę „zona Press”, czyli 

obronę strefową na całym boisku. Dopuszcza się obronę systemem “każdy 

swego” na całym boisku z podwojeniem na zawodniku z piłką. 

6.2. Za realizację postanowień dotyczących nakazu obrony „każdy swego” 

odpowiada trener drużyny, a w razie jego nieobecności asystent trenera (jeśli 

jest obecny) lub zawodnik pełniący funkcję kapitana drużyny. 

6.3. W przypadku naruszenia nakazu obrony „każdy swego” sędziowie powinni 

postąpić w następujący sposób: 

6.4. Jeżeli drużyna naruszyła nakaz po raz pierwszy sędzia ma obowiązek przerwać 

natychmiast grę, o ile nie postawi to drużyny ataku w sytuacji niekorzystnej, lub 

poczekać do pierwszej martwej piłki i zwrócić uwagę trenerowi zespołu, że nie 

stosuje on zasad obrony gry „każdy swego”; po zwróceniu uwagi grę należy 

wznowić zgodnie z przepisami gry w koszykówkę i przyznać drużynie 

posiadającej piłkę nowy okres 24 sekund na rozegranie akcji, 

6.5. Jeżeli ta sama drużyna naruszyła nakaz po raz kolejny, sędzia ma obowiązek 

przerwać grę - bez orzekania faula technicznego i zarządzić wykonanie jednego 

rzutu wolnego za 1 pkt. przez dowolnego zawodnika drużyny ataku, a następnie 

wręczyć piłkę drużynie ataku do wprowadzenia jej do gry z przedłużenia linii 

środkowej naprzeciw stolika sędziowskiego i przyznać drużynie atakującej 

nowy okres 24 sekund na rozegranie akcji. 

6.6. Sędzia zawodów zobowiązany jest do opisania w protokole meczowym 

przypadków niestosowania nakazu „każdy swego”. 

6.7. Wydział Rozgrywek ma prawo nałożyć karę finansową na klub niestosujący ww. 

zasad oraz zdecydować o zweryfikowaniu meczu jako walkower na korzyść 

przeciwników. 

7. System rozgrywek: 

7.1. Rozgrywki odbywają się z podziałem na następujące kategorie: 

7.1.1. U12M - chłopcy roczników 2015 i młodsi 

7.1.2. U12K - dziewczęta roczników 2015 i młodsze 



 

 

7.1.3. U11M - chłopcy roczników 2016 i młodsi 

7.1.4. U11K - dziewczęta roczników 2016 i młodsze 

7.1.5. U10 - chłopcy i dziewczęta roczników 2017 i młodsi 

7.2. W rozgrywkach chłopców oraz U10 dopuszcza się udział drużyn mieszanych. 

 

7.3. Terminarz turniejów: 

U12 U11 U10 

3.10.2026 10.10.2026 17.10.2026 

7.11.2026 14.11.2026 21.11.2026 

5.12.2026 12.12.2026 19.12.2026 

9.01.2027 13.02.2027 20.02.2027 

6.02.2027 13.03.2027 20.03.2027 

6.03.2027 10.04.2027 17.04.2027 

3.04.2027 15.05.2027 22.05.2027 

8.05.2027   

Uwaga: Terminy turniejów są stałe i nie przewiduje się możliwości ich zmiany. 

7.4. W przypadku zgłoszenia dużej liczby zespołów Wydział Rozgrywek zastrzega 

sobie możliwość podziału uczestników na dwie dywizje. 

7.5. W każdym turnieju bierze udział max 6 zespołów. 

7.6. Turnieje rozgrywane są systemem każdy z każdym. 

7.7. Finał rozgrywek w każdej kategorii zostanie przeprowadzony w formule 

jednodniowego turnieju finałowego dla czterech najwyżej sklasyfikowanych 

zespołów w rankingu sezonu. 

7.8. O końcowej kolejności w klasyfikacji sezonu decyduje suma punktów 

rankingowych zdobytych przez zespół we wszystkich turniejach. 

7.9. Punkty za udział w turnieju zostanie podana po zamknięciu zgłoszeń.  

7.10. Klub który nie stawi się na turnieju, otrzymuje 0 punktów za dany turniej. 

7.10.1. Klub zobowiązany jest poinformować organizatora oraz DZKosz 

o planowanej absencji drogą mailową do poniedziałku do godziny 23.59 

poprzedzającego turniej. 

7.10.2. Brak informacji o nieobecności może skutkować nałożeniem kar 

organizacyjnych lub finansowych zgodnie z regulaminem DZKosz. 

7.10.3. Powtarzające się, nieusprawiedliwione absencje mogą skutkować 

dodatkowymi sankcjami wobec klubu. 

 

 



 

 

7.11. Obowiązki organizatora turnieju: 

7.11.1. Turnieje organizowane są przez Dolnośląski Związek Koszykówki oraz 

klub wyznaczony jako organizator turnieju. 

7.11.2. Do obowiązków klubu - organizatora turnieju należy: 

7.11.2.1. zapewnienia obsady wolontariuszy do obsługi stolika 

sędziowskiego - minimum jedna osoba na każde boisko.  

7.11.2.2. przygotowanie obiektu do rozgrywania turnieju. 

7.11.2.3. zapewnienie opieki medycznej w czasie trwania zawodów – 

minimum 30 minut przed ich rozpoczęciem, do momentu 

opuszczenia hali przez drużyny i sędziów – w postaci, co 

najmniej jednej osoby posiadającej uprawnienia ratownika 

medycznego, lekarza systemu, pielęgniarki systemu lub 

ratownika po kursie KPP. Nie dopuszcza się sprawowania opieki 

medycznej przez trenera lub zawodnika którejkolwiek z drużyn. 

W przypadku braku służby medycznej nie można rozpocząć 

zawodów. 

7.11.2.4. wypełnienie druku sprawozdania z turnieju i przesłania go na 

adres biuro@dzkosz.wroclaw.pl w terminie 3 dni od terminu 

rozgrywania turnieju. 

8. Koszty organizacyjne: 

8.1. Dolnośląski Związek Koszykówki zapewnia i opłaca w całości koszty obsługi 

sędziów boiskowych oraz organizacji finałów we wszystkich kategoriach 

wiekowych. 

8.2. Klub - organizator turnieju zapewnia salę sportową do przeprowadzenia turnieju 

oraz opiekę medyczną. 

8.3. Kluby biorące udział w turnieju uczestniczą w zawodach na koszt własny. 

 

DZKosz zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian organizacyjnych wynikających 

z potrzeb rozgrywek oraz liczby zgłoszonych zespołów. 

mailto:biuro@dzkosz.wroclaw.pl

